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United Nations General Assem-
bly, as a day for international 
spiritual observances. 

On this occasion of Vesak let us 
extend our goodwill to all: 

“May suffering ones be suffering 
free, 

And the fear-struck fearless be, 

May the grieving shed all grief, 

May all beings find relief.” 

 Niranjan Selvadurai 

Celebrating Vesak  

Vesak holds a profound significance for over 500 million Buddhists 
scattered around the globe, as a time to celebrate the life, teachings, 
and spiritual legacy of Gautama Buddha. Falling on the day of the full 
moon during the month of May, Vesak commemorates the birth, the 
awakening (Bodhi), and the passing away (Parinirvana) of Siddhartha 
Gautama who is referred to as the Buddha – “the awakened one.” 

Siddhartha Gautama was born in Lumbini, current Nepal, around 563 
BCE. At the age of 35 he realised his awakening under a Bo tree in 
Gaya, India. At the age of 80 he passed away in Kusinara, India. This 
symbolised his final liberation from the cycle of birth and death known 
as samsara. All three events took place on the Vesak full moon day. 
After his awakening, the Buddha spent the next 45 years teaching the 
Dharma (the path to liberation) to a diverse range of followers. He 
delivered numerous discourses known as suttas, and established a mo-
nastic community known as the Sangha.  

How may the Buddha’s teaching be summarised? In the Buddha’s own 
words: 

“Sabba papassa akaranam 

kusalassa upasampada 

sacitta pariyo dapanam 

etam buddhana sasanam” 

- Dhammapada (Verse 183). 

Not to do evil, to perform wholesome actions, to purify one’s mind – 
this is the teaching of the Buddhas. 

This teaching emphasises the 
need for inner transfor-
mation to overcome suffer-
ing or un-satisfactoriness 
(Dukka), without reliance on 
external forces or deities. 
The Buddha also highlighted 
the interconnectedness of 
phenomena stressing that 
such phenomena arise de-
pendent on multiple causes 
and conditions. All condi-

tioned phenomena are impermanent and transient (Anicca) in nature. 
All processes should be understood as impersonal or non-self (Anatta). 
There is no permanent, unchanging self or soul within beings.  

Vesak serves as a poignant opportunity for adherents to contemplate 
on the Buddha’s teaching, featuring compassion (Karuna), ethical in-
tegrity (Sila), mental cultivation (Bhavana) and inner peace (Samadhi). 
It is also a time to engage in acts of generosity (Dana). Vesak day reso-
nates deeply with Buddhists and individuals worldwide who cherish its 
values. Both Buddhists and followers of other faiths take this occasion 
to reflect on their spiritual paths, striving for inner tranquility and com-
prehension. Since 1999 Vesak has been officially acknowledged by the 

Awakening (Bodhi)  

Passing away (Parinirvana) 
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Book Review: පමා වූ සරසවි වරම 

අප කාටත් අපටම ආවේණික  ජීවිෙ කොවක් තිවේ. වම් වපාවත් 
කතුවරයාවේ ජීවිෙ කොව විව ේෂිෙ එකකි. සාමානයවයන් 
මහාචාර්යවරවයකු බිහිවන්වන් අඛණ්ඩව වගාඩ නැවගන අධ්‍යාපකක 
ගමනක් තුලික. නමුත් මහාචාර්ය ආරියපාල එේකනායක මහොවේ 
අධ්‍යාපකක ගමන් මග සරාරා වවනසේය.   

කතුවරයා ඉපදී ඇත්වත් මහනුවර  මහියංගනය පාවර් හමුවන 
‘හාල්යාල’ නම් පිටිසර ගමකය. ගම ගැන ලියා ඇති පරිච්වේෙවයන් 
නවසිය තිසේ ගනන් වල ගවම් තිබූ පරිසරය, සමාජය හා ආර්ීකය 
පිලිබඳ අපූරු අත්ෙැකීමක් පාඨකයා වවෙ ලබාවේ. එය එකල උඩරට 
ගමක වොරතුරු සංරක්ෂණය කිරීමක් වලස හැඳින්වූවවාත් කවැරදිය. 
බාලවිවේ එක් මෙකයක් කතුවරයා වමවසේ සටහන් කරයි. “අම්මාත් 
මාත් ෙවත් කීප වෙවනකුත් ඔවයන් වමවගාඩ වී පැමිණිවේ අවප් ගමට 
එේමටයි. ෙහඅට වංගු වපවෙවසේ මහපාවර් ගවම් වැඩිහිටිවයකුවේ 
කරපිටින් මා එන අෙරතුර පාවර් එක් ෙැනක කාර් එකක් නවො තිබිණි. 
එේ අසල සුේෙන් වජෝඩුවක් උන්හ. අවප් වැඩිහිටිිියා එේ යුවරෝපීයන්වගන් 
හිසේ වබෝෙලයක් ඉල්ලා ගත්වත්ය. එය ෙෙ  වකාළපාට වබෝෙලයක් බව 
මට ෙැනුදු වපවන්”. හිසේ වබෝෙලයකට වටිනාකමක් දුන් ගැමියන්වේ 
අහිංසක මානසිකත්වයත්, සුේෙන්ට යටවී සිටි අ වප් සමාජ විෂමො 
පිළිබඳවත් එම සිේිය වමානවට කියා 
පායි. 

උපවත්දීම අපි අපවේ සහජ 
හැකියාවන්ට බලපාන ජාන උරුම 
කරවගන එන්වනමු. පරිසරවේ 
බලපෑමෙ සමග අපව හසුරුවන්වන් එේ 
ජානයි. සහජවයන්ම ඉවගනීමට 
වපාලඹවන ජාන වපලකට හිමිකම් 
කීමට කතුවරයා පින් කර තිබූණි. 
එකසාම ඔහු ගවම් පාසලින් ප්‍රාථමිමික 
අධ්‍යාපනය ලබා ෂ්ෂයත්ව විාාගය 
සමත්ව ේවිතියික අධ්‍යාපනය සඳහා 
වලල මධ්‍ය විෙයාලයට යන්නට වරම් 
ලබයි. එහිදී  වජයෂේඨ පාඨ ාලා 
සහතික පත්‍ර විාාගය ඉහලින්ම සමත් 
වවයි. නමුත් කරුමයට (වහෝ ඔහුවේම වහාඳට) වි ේව විෙයාල ප්‍රවේ  
පංති එකල එම විදුහවල් තිබී නැෙ. ෙමාට ලැබී තිබූ ෂ්ෂයත්වය 
රැකවගන වි ේව විෙයාල ප්‍රවේ  පංති පැවැත්වවන පාසලකට කතුවරයාව 
වයාමු කිරීමට ෙරම් එම විදුහවල් ගුරුවරුන්ෙ දූරෙර්ී වී නැෙ. වි ේව 
විෙයාල ප්‍රවේ ය හැෙෑරීමට අවසේථමිාවක් වනාලබාම කතුවරයා පාසල 
හැර යයි. ෙම පියාවේ වගාවිෙැන් කටයුතු වලට හවුල්වීමට වවර ෙරන 
අෙරතුර ඔහුට අවට පාසලක ඉංග්‍රීසි උප ගුරුවරවයකු වලස වසේවය 
කිරීමට අවසේථමිාවක් ලැවඛයි. පසුව රජවේ ලිපිකරුවන් බඳවා ගැනීවම් 
ෙරඟ විාාගය සමත් වන කතුවරයා ලිපිකරුවකු වලස වකාළඹ 
වාරිමාර්ග වෙපාර්ෙවම්න්තුවේ වසේවයට යයි. මඳ කලකින් කතුවරයා 
වාරිමාර්ග වෙපාර්ෙවම්න්තුවේ මිණිවප් කාර්යාලයට සේථමිාන මාරුවක් 
ලබාගනී. වකාළඹ සිට මිණිවප් වැක දූෂේකර ප්‍රවේ යකට මාරුවීමක් 
ඉල්ලන්වන් උමතුවවන්ෙැයි සමහරුන් ප්‍ර ේන කල බව කතුවරයා සඳහන් 
කරයි. එවහත් එය ඔහුවේ දෙවයයි.  

මිණිවප් වසේවය කරන අෙරතුර අසල පාසලක පැවති වැඩිහිටි පංතියක 
උගැන්වීවම් වයවෙන අෙර එම පාසවල් මුල් ගුරුතුමාවේ ඥාති 
දියණියක හා කතුවරයා වපමින් බැවඳේ. එය ඔහුවේ මුල්ම හා එකම 
වේමයයි. වපම්වතිය ජීවත් වන්වන් වකාළඹය. කතුවරයාත් සේථමිාන 
මාරුවක් ලබාවගන වකාළඹට එයි. වපම් සබඳොව පිළිබඳව කතුවරයා 
ෙම වෙමාපියන්ට ෙන්වයි. සම්ප්‍රොයික සිතුම් පැතුම් සහිෙ වෙමාපියන් 
වම් සබඳොවයට සුාවාදී ප්‍රතිචාරයක් වනාෙක්වයි. වමකසාම 
කතුවරයාවේ වෙමාපිය පාර් වය සමග තිබූ සබඳො බිඳ වැවටයි. 
වෙමාපියන්ටවත් අෙ වනාපා විවාහය සඳහා අව ය මුෙල් සපයා ගන්වන් 
වපාලී කරුවකුවගක. එකල රජවේ වසේවකයින්ට ලැබුන වසාච්චම් 
වැටුප වෙස බලන විට එය රාදුමයට කරුනක් වනාවේ.  

කතුවරයා උසසේ වීම් ලබමින් දිවයිවන් විවිධ්‍ ප්‍රවේ  වල වසේවවේ 
වයවෙයි. කතුවරයාවේ ගමන් මවේ හැරවුම් ලක්ෂය වන්වන් 
මින්වන්රිවේ වසේවය කරන කාලවේ දුටු රාවත් පත් ෙැන්වීමකි. රජවේ 
වසේවකයන්ට විවෙයෝෙය වි ේව විෙයාලවේ (පසුව ‍රී ජයවර්ධ්‍නරාර වි ේව 
විෙයාලවේ) රාජය හා වයාපාර පරිපාලන විෙයා පාඨමාලාවන් හැෙෑරීම 
සඳහා පැවැත්වවන ෙරඟ විාාගයක් පිළිබඳ පලකර තිබූ ෙැන්වීමකි එේ. 
එම ෙරඟ විාාගය සමත්ව, රජවේ වසේවවේ වයදී සිටියදීම රාජය 
පරිපාලනය පිළිබඳ පාඨමාලාව හැෙෑරීම අරඹයි.  වම් වන විට කතුවරයා 
ෙරුවන් වෙවෙවනකුවේ පිවයකි. උපාිය පංති සාමාර්ථමියක් සහිෙව 
සමත් වන කතුවරයා ාාහිර කීකාචාර්ය ෙනතුරකට පත්වවයි. එේ ඔහු 
ෙවමත් රජවේ වසේවවේ වයදී සිටියදීමය.  

කතුවරයා රජවේ ලිපිකාර වසේවය අෙහැර ලංකා ධීවර සංසේථමිාවට බැඳී 
සංසේථමිා වසේවය පිළිබඳවෙ හසල ෙැනුමක් ලබා ගනී. සමකාලීනයන් 
විසින් ‘රාජය පරිපාලන විෙයාවේ ගුරු’ වලස හැඳින්වූ මහැදුරැ වන්නට 
කතුවරයාට මඟ පෑදුවේ රාජය හා සංසේථමිා වසේවාවලින් ලෙ අත්ෙැකීම් හා 
ෙැනුමයි. පවුල් බර, වයස වැක කිසිවකින් වැලැක්විය වනාහැකි 
ඉවගනීම පිළිබඳව තිබූ වනාසංසිවඳන ආ ාව කසා රාජය පරිපාලන 
විෙයාපති උපාියෙ සරාරාලන ඔහු ඟලඟට විවෙයෝෙය වි ේව විෙයාලවේ 
සේීර කීකාචාර්ය ෙනතුරකට පත්වවයි.  

ලංකාවේ ප්‍රථමිමවයන්ම රාජය පරිපාලන විෂය සඳහාම වවන්වූ අධ්‍යයන 
අං යක් විවෙයෝෙය වි ේව විෙයාලවේ පිහිටුවීමට රාවරෝගාමි වූවේ 
කතුවරයාය. එම විෙයාං වේ ඉවගනුම ලබන, වසවර් වහාඳම ෂ්ෂයයා 
සඳහා පිරිනැවමන රන් පෙක්කම ‘මහාචාර්ය ආරියපාල එේකනායක රන් 
පෙක්කම’ වලස නම්කර ඇත්වත් එබැවික. එතුමා පීඨාිපති හා 
මණ්ඩපාිපති ෙනතුරුවලට පත්වන්වන් ෙමා තුල වූ සහජ 
ෙක්ෂොවවේ බලවයන්මය. ෙෙ පාලකවයක් වුවෙ සිසුන්වේ ගැටලූ වෙස 
මානුෂිකව බලා විසඳුම් දීම කසා ඔහු වි ේව විෙයාල සිසුන් අෙර 
වගෞරවයට බඳුන් වූ ගුරුවරවයකු හා මග වපන්වන්වනකු විය. අවුරුදු 
28 ක වි ේව විෙයාල වසේවය සරාරාලන මහැදුරුතුමා ෙම වි‍ාම ගැනීවම් 
වයස සපිවරත්ම වි‍ාම දිවියට එලවඹයි.  වි‍ාමික ඔහුට වි ේව විෙයාල 
අධ්‍යාපනයට කළ වසේවය ඇගම්ම් වසේ, ‍රී ජයවර්ධ්‍නරාර වි ේව 
විෙයාලවයන් විෙයාශූරීරී සම්මාන උපාියත්, සබරගමුව වි ේව 
විෙයාලවයන් ‍ාසේත්‍රශූරීරී සම්මාන උපාියත් පිරිනැවමයි. 

 ‘පමා වූ සරසවි වරම’ වපාෙ තුලින් ෙමාට මුහුණ දීමට සිදු වූ සිේධීන්, 
නම් ගම් හා දින වකවානු සහිෙව විසේෙර කිරීමට කතුවරයා සමත් වවයි. 
වම් වොරතුරු එවලසම යලි ආවර්ජනය කවල් වකවසේෙ යන්න රාදුමය 
ෙනවන්නකි. ‍රී ලංකාවේ පාසල් අධ්‍යාපනය මගදී අෙහැර 
යන්නන්වගන් නැවෙ අධ්‍යාපනය සඳහා පිවිවසන්වන් කලාතුරකින් 
වකවනකි. එේ අතින් බලන විට මහාචාර්ය ආරියපාල එේකනායක 
මහත්මා කර ඇත්වත් ආෙර් මත් අධ්‍යාපකක වි‍රමයකි. මඟ හැරුු 
සරසවි වරම අවුරුදු ෙහයකට පසු ලබා ගන්නා ආරියපාල එේකනායක 
මහත්මා එයින් වනානැවතී මහාචාර්ය පෙවිය ෙක්වාත්, වැඩ බලන උප 
කුලපති ෙනතුර ෙක්වාත් වනාපසුබට ගමනක වයවෙයි. උවමනාව හා 
කැපවීම තිවේනම් ජීවිෙවේ ඕනෑම අභිවයෝගයක් ජය ගෙ හැකි බව 
එතුමා ක්‍රියාවවන්ම ඔප්රා වකාට තිවේ.  

සිේෙරු පිවයකු වන ආරියපාල එේකනායක මහත්මා ෙම අධ්‍යාපකක හා 
වෘත්තීය ජීවිෙය පමණක් වනාව පවුල් ජීවිෙයෙ ජය ගත්වෙකි. 
ෙහසකුත් වැඩ මැෙ ෙරුවන් සිේවෙනාම සමාජයට වැඩැති දූ ෙරුවන් 
බවට පත් කිරීමට එතුමා සමත් විය. වැඩිමහල් දියණිය චාන්දිනී 
ලියනගම විව ේෂඥ දවෙයවරියක්ව ්‍රිසේවේන්හි ප්‍රජාවට වසේවය කරයි. 
ෙම මිණිපිරියෙ දවෙයවරියක්ව වසේවය කරනු ෙක්නට වනාලැබ,  ‘පමා 
වූ සරසවි වරම’ අප අෙ ෙබා, මහාචාර්ය ආරියපාල එේකනායක මහත්මා 
අප අෙරින් වවන්වූවේ මීට ෙස වසරකට වපරයි. 

(වපාවත් ඩිජිටල් පිටපෙ https://diglib.natlib.lk/
handle/123456789/38353 වවතින්) 

ලයනල් රාජපක්ෂ   

ලයනල් ‍රී ලංකාවේ හා ඕසේවේලියාවේ රාජය වසේවවේ වයදී ෙැන් 
වි‍ාමිකය  
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Racism in Sri Lanka: Language  

Sri Lanka’s deep multiculturalism has also brought with it an etymo-
logical list of racial slurs. The existence of these terms in language 
often indicates a great deal about the diversity and multiculturalism in 
Ceylon, and how ethnic groups have viewed each other. Analysing 
these terms without judgment is a crucial step towards building a 
society with genuine ethnic harmony. 

We begin with the term “Demala”, a derogatory term utilised to refer 
to individuals of Tamil descent. A related racial slur is the term 
“Hettiya” referring to the historical Chettiar community of Sri Lanka. 
These do not distinguish between the different languages, cultural 
practices and historical connection of different Tamil communities in 
Sri Lanka and has left a lasting and bitter legacy.  

Sometimes a racist term denotes social perceptions of a particular 
ethnic group. For instance Vedda is a derogatory name utilised to 
refer collectively to indigenous Sri Lankans and to insult individuals 
who are not ethnically indigenous. The term is also utilised as an in-
sult towards individuals who are not ethnically indigenous to denote 
an individual who is perceived to be unkempt, not groomed, or di-
shevelled, indicating how, many Sri Lankans view indigenous com-
munities. 

At other times, the racist term itself embodies the ignorance about a 
victim group’s history. For instance, the “Ahikuntaka” people are 
also not spared from racist terms such as “Nai Demala”.  This term 
appears to be applied to this ethnic group, referring to the common 
practice of snake charming. Gypsy communities are not ethnically 
Tamil and do not speak Tamil, but Telugu.  

Hambaya and Thambiya are terms utilised in order to refer to Islamic 
communities though once again do not offer nuance around the eth-
nically diverse communities such as Turks, Moors and Memons and 
other groups which follow Islam.   

The Eurasian community is also not exempt from racism in Sri 
Lanka. Here I have encountered two words of note. The term 
“lansiya” denotes specifically individuals of Dutch descent though it 
can include Eurasians of all backgrounds. Another term I have heard 
used is “Bottuwen Watticha Ung” denoting the discriminatory view 
that Dutch Sri Lankans are disloyal to the nation or that remaining 
Dutch Burghers do not remain in Sri Lanka by choice. These hurtful 
terms reflect the harmful societal perceptions of these communities 
and degrade them in historical terms.   

Individuals of Portuguese origin are often disparaged with the term 
“Thuppaiah” which indicates something immoral or deplorable. This 
term may reference a moralistic view on the free mixing of Portu-
guese individuals with all communities, which led to a large Mestizo 
or mixed population of Ceylon resulting from this interaction.  

An appearance based insult we have encountered is the term 
“Kapiriya” utilised to denote Afro Sri Lankan communities. In our 
research we have encountered the notion that this term is associated 
with the skin colour of Afro Ceylonese individuals. It has been re-
ported to be utilised to demean dark skinned individuals in Sri Lanka 
of other ethnic groups also.  

Among racist terms based on places of origin are terms such as Ja-
Kaaraya, referring to Javan people, Afghan Kaaraya, and Cheena, 
referring to historical Chinese Sri Lankans. 

Our experiences and research have demonstrated the painful othering 
that these terms cause to many communities. It is our hope to see a 
time when these terms vanish from the vocabulary of Sri Lankans.  

 

Randika Jayakody & Jerome Perera 
Among Randika and Jerome’s many interests is a 
deep passion to understand Sri Lankan history and 
culture.  

Page  3 
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Stories Behind Names of Places in Sri Lanka 

ELAPATHA  

Today, we investigate how a village in the Sabaragamuwa in the Rathna-
pura district got its name ELAPATHA. When we hear the name 
Elapatha, what comes to our mind is the Sinhala poems exchanged be-
tween Elapatha Mudali and famous Gajaman Nona. The Walauwa built 
by Elapatha Mudali is still preserved in Rathnapura. 

It is apparent that there had been 
aristocrats living in this area before 
the name Elapatha came in to 
being. Let us explore the story. 
The walauwa clan were highly 
respected in the society by that 
time. They were the elites of the 
society. 

There was a notorious son in one 
of the walauwas in this district. 

There was a big social gap between the walauwa clan and the low cast 
people in the society. They were like slaves to the walauwa clan. 

But this notorious son got attracted to one of the pretty girls in a low 
cast family and secretly began associating her and fell in love. The pretty 
low cast girl was pregnant twice to this aristocrat’s son and gave birth to 
two sons. Then it became public news. 

The walauwa never wished to accommodate her in the family. Mother 
gave the two sons low caste names. One was called “Elaya” and the 
other was named “Pathaya”. When they grew up walauwa offered  Elaya 
and Pathtaya some lands and helped them settle down in two villages . 
People began to call these two villages “Elaya gama” and  “Pathaya ga-
ma”. 

Over time, the older generation died, and children of Elaya and Pathya 
grew in numbers and the people joined the names of the two sons to call 
it “Elapatha gama”.  

Dr Nimal Sedara 

Dr. Nimal Sedera is a journalist, poet, motivational speaker and an au-
thor of over 70 books.  

  

වවසවේ නමදිමු වෙමගුල 

පිළිවගන ෙසුන බුදු මාහිමි වෙසූ                                 රිසි  
අෙහා බැති බරින් වෙසරණ සරණ                             කසි  
වම් අත් බවවහි වනාඇලී  අන් සරණ                        කිසී  
වවසවේ සිහි ගැවන් වෙමගුල හිමි                           සෑසී 
 
ෙසෙම සුවෙයි විහීදී සල්මල් පිරිතුරු යා                      වේ  
පැතිවර් කන්කලු නාවේ සියතුන්වේ පරිසර                වේ  
රැකවල් වේ පැතිර විහිෙ වේවාසිරි රාරවර                     වේ  
කුමරුන් වගෝෙම සිදුහත් බිහිවිය රාර ලුම්බිණි             වේ 
 
අරුණලු ගයා රාර කලඹර විහිවෙන්                            වන්  
දිසේවී මුතු වලසින් පික බිඳු  දිදුලන්                             වන්  
බුදුරැසේ වබෝදි මුලය සිඹ විහිවෙන්                               වන්  
වවසවේ වබාදිසත් වගෝෙම බුදුවන්                            වන් 
 
වටා රාරය කුසිනාරා පැතිර අඳුර දිසේවන්                     වන්  
සැලී විහිෙ මල් ෙම් රැල් ගුවන් ෙලය පිරීගි                   වේ  
ෙසවත් වැහි බිඳු සැවලමින් දුක් වොම්නස පැතිරගි       වේ  
වලාේතුරු බුදු පිරිණිවිම වවසවේදී සිදුවූ                    වේ 
 
කිරණින් පෑ වවසක් සවඳේ වලාවේ අඳුර දුරු වේ         වා ! 
ෙම් ගුණවයන් තිවලාවග හිමි සේ සෙ සිත් සැනවසේ    වා ! 
සිසි වලන් පිරි වමත් කරුණා විහිෙ ගැටුම් දුරුවේ       වා ! 
වවසවේ අනුහසේ කිරණින් සාමය වලාව පැතිවර්        වා !  
 
ඇල්රඩ්  වපුළුවව  

ඇල්රඩ්  වටරාලුව වි‍ාමික විදුලි හා යාන්ික 
ඉංජිවන්රුවවකි.  කවි හා සාහිෙයය  වකවරහි ඔහු තුළ  ඇති 
ඇල්ම ඔහුවේ  වි‍ාම ජීවිෙය  ක්‍රියාීලී කරයි. 

Elapatha Walauwa 

SRI LANKA SPORTS ASSOCIATION OF QLD INC 

If interested in joining a netball team, please email  

YASUTHTHARA 89@YAHOO.COM  
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Sarvodaya Founder Dr. A.T. Ariyaratne Passes 
Away 

The founder of the Sarvodaya Shramadana Movement of Sri 
Lanka, Dr. A.T. Ariyaratne, passed away on 16 April at the age of 
93. 

Sri Lankabhimanya Ahangamage Tudor Ariyaratne is the Founder 
and President Emeritus of the 
Sarvodaya Shramadana Move-
ment of Sri Lanka (Sarvodaya), a 
grass-roots humanitarian organi-
sation based on the concept of 
‘sharing of labour, thought and 
energy for the awakening of all’.  

Sarvodaya has been active 
throughout Sri Lanka since 1958 
despite numerous hardships it 
has faced over the years. 

Born in 1931 in the South of Sri Lanka, Dr. Ariyaratne had his 
primary education in the village school, secondary education at 
Mahinda College, Galle, and his higher education at Vidyodaya 
University. He started his teaching career at Nalanda College, Co-
lombo. While still a teacher there, he took forty high school stu-
dents and twelve teachers on an educational tour to a remote vil-
lage. During this memorable visit, Dr. Ariyaratne guided his stu-
dents and fellow teachers along his vision of sharing labour, 
thought and energy with the villagers and helped them develop 
their village. This first Shramadana work camp marked the begin-
ning of Sarvodaya. 

Right from its inception he called Sarvodaya an implementation of 
Buddha’s Teachings for Sustainable Development and Peace. He 
demonstrated in Practice how the Teachings of the Buddha could 
be applied to the advancement of Spiritual, Moral, Cultural, Social, 
Economic and Political life of the community. 

For over sixty-three years, Sarvodaya has continued its service as 
the largest non-government movement in Sri Lanka and Dr. Ari-
yaratne has received many national and international awards in 
recognition of his commitment to the nation and its people.  

He received the highest national award, the Sri Lankabhimanya 
Award, from the President of Sri Lanka in 2007 and many Interna-
tional awards such as the Ramon Magsaysay Award (Philippines) 
1969, King Baudouin Award for International Development 
(Belgium) 1982, Niwano Peace Price (Japan) 1992 and Mahatma 
Gandhi Peace Prize (India) 1996 for his contribution to Human 
Wellbeing and Peace. Dr. Ariyaratne was also honoured with a 
Doctor of Letters (D.Litt.) degree from Sri Jayewardenepura Uni-
versity and a Doctor of Humanities (D.H.) degree from Amelio 
Aguinaldo College of Medicine in the Philippines. 

Courtesy: https://www.adaderana.lk/ 

Raigama Teleés 2023 

The 20th Raigam Awards ceremony was held 
at the Shangri-La Hotel in Colombo on Satur-
day under the patronage of President Ranil 
Wickremesinghe. 

Most Popular Teledrama Actress – Dusheni Miyurangi 

Most Popular Teledrama Actor  –  Saranga Dissanayake 

Best Teledrama Actress – Semini Iddamalgoda  (Eya Den Bendala) 

Best Teledrama Actor – Mahendra Perera (Eya Den Bendala) 

Best Teledrama – Eya Dan Bendala 

Best Teledrama Director – Prasanna Jayakody (Eya Dan Bendala) 

Best Supporting Actress  –  Nayanathara Wickremarachchi 
(Jeevithaye Eka Dawasak) 

Best Teledrama Female Vocalist - Piyum Bhagya Wanninayake (Rosa 
Suduyi Adariye) 

Best Teledrama Male Vocalist - Ranjan Saliya (Nonimi) 

Best Teledrama Lyricist - Dimuthu Kalinga (Kodi Gaha Yata) 

Best Teledrama Music Director - Kasun Kalhara (Nonimi) 

Best Supporting Actor  –  Sarath Kothalawala (Eya dan Benndala) 

Best Upcoming Actor  – Nalin Lusena (Kodi Gaha Yata) 

Honorary Award -  Dr Rohana Weerasinghe 

Special Commendation Award  - Grace Tennakoon   

Special Commendation Award  - Givantha Arthasad 

Special Commendation Award  - Athula Ransirilal 

Most Watched Teledrama - Janu (ITN) 

Most Watched TV Channel - Derana 

Further Details at රයිගම් ටෙලීස් 2023 සම්මාන දිනූවන් 

(gossiplankanews.com) 

App of the Month : Qld Digital Drivers Licence 

It is the official Queensland Government Digital 
Licence app. 

With the app, you can securely and easily store your 
Queensland driver licence, recreational marine licence 
and/or photo identification card digitally on your 

mobile device. You can then share your information any time you 
need to prove your identity.   

Your information is encrypted on your device, and is guarded by 
device security and a 6 digit PIN.  

Courtesy: https://apps.apple.com/au/app/queensland-digital-licence/id6456264316 

https://www.gossiplankanews.com/2024/03/raigam-teles-2023-winners.html
https://www.gossiplankanews.com/2024/03/raigam-teles-2023-winners.html
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මීට වසර 66කට වපර, 1958දී ‍රී ලංකාවේ ආරම්ාවූ ‘සර්වවෝෙය ‍මොන 
වයාපාරය’, ‍රී ලංකාවේ වි ාලෙම සහ වඩාත් රාල්ල් වලස අන්ෙර්ගෙ 
රාජය වනාවන ප්‍රජා සංවර්ධ්‍න සංවිධ්‍ානය වලස හඳුන්වනු ලැවේ. 
‘සර්වවෝෙය ‍මොන වයාපාරය’, වයාපාරයට සම්බන්ිෙ සැමවේ සේවයං 
පාලන වයාපාරයක් වන අෙර එය දිවයින රාරා දිසේික්කවල දිසේික් 
මධ්‍යසේථමිාන 26 ක්, ප්‍රාවේීය මධ්‍යසේථමිාන 225 ක් සහ නීෙයානුලවලව 
සේවාධීන ගම්මාන 2,000 කට අික සංඛයාවක් සමඟ ක්‍රියා කරයි.                                                                                 
සර්වවෝෙය වයාපාරවේ කර්මාෙෘ ආචාර්ය ට. ආ ආරියරත්න මහො, පසුගිය 
16 වවකො ෙම විෂ්ෂේටවූ, උත්කෘෂේටවූ, දිවිසැරිය කම කවළේය.  
අාාවප්‍රාප්ෙ වනවිට ඔහු 92 වැක විවේ පසුවූවේය.                                                                                                                   

1931 දී ගාල්ල උණවටුවන් උපෙ ලෙ අහංගමවේ ටියුඩර් ආරියරත්න ෙම 
ප්‍රාථමිමික අධ්‍යාපනය උණවටුන වබානවිසේටා විෙයාලවයන් ෙ, ේවිතීයික 
අධ්‍යාපනය ගාල්ල මහින්ෙ විෙයාලවයන් ෙ, උසසේ අධ්‍යාපනය විවෙයෝෙය 
වි ේවවිෙයාලවයන් ෙ ලැබීය.  

1958 වසවර් වකාළඹ නාලන්ො විෙයාලවයන් ෙම ගුරු වෘත්තිය ආරම්ා 
කළ ඔහු, නාලන්ො විෙයාලයම්ය සමාජ වසේවා සංගමවේ උප සාාපති 
ෙනතුරට පත් විය.   එමගින් විවිධ්‍ සමාජ වසේවා කටයුතු කළ අෙරතුර, 
පාසල් ෙරුවන්ට පන්ති කාමරවයන් බාහිරව සමාජ වසේවා අත්ෙැකීම් 
ලබාදීමට ෙරන ලෙ උත්සාහයක් වලස, නාලන්ොවේ වජයෂේඨ සිසුන් 
හෙළිසේ වෙවනකු සහ ගුරුවරුන් වොවළාසේ වෙවනකු අධ්‍යාපන 
චාරිකාවක්, ‍මොන වයාපාරයක් සඳහා, ඔවුන් රැවගන ගිවේ කුලියාපිටිය 
ප්‍රවේ වේ කනවොල්ව නම්, කුලහීන යැයි සැලවකන මිකසුන් වවවසන 
ගම්මානයටය. වමම අමෙක වනාවන සංචාරවේදී ආරියරත්නයන් ෙම 

කණ්ඩායවම් සිසුන්ට සහ ගුරුවරුන්ට සිය 
‍මය, ිනන්ෙනය සහ  ක්තිය ගම්වාසීන් සමඟ 
වබො හො ගැනීවම් මඟ වපන්වූ අෙර ඔවුන්වේ 
ගම සංවර්ධ්‍නය කිරීමට සහාය වූවේය. 
‘සර්වවෝෙය ‍මොන වයාපාරය’ පළමු ‍මොන 
කඳවුර සකටුහන් වී ඇත්වත් එවසේය. 
ආරම්ාවේදී, කුලවයන් පහත් යැයි සලකන 
ලෙ පවුල් වවවසන ගම්මාන වවෙ වගාසේ 
මෙවාදී වවනසක් වවනුවවන් අධ්‍යාපකක 
අත්හො බැලීම් සිදුකිරීම, ට. ආ. 
ආරියරත්නයන්වේ අරමුණවූ බව කියැවේ. 
වමම වැඩසටහන් හරහා ලෙ සාර්ථමිකත්වය 
මතින්, ‘සර්වවෝෙය ‍මොන වයාපාරය’ ‍රම 
‍රමවයන්, වලාව සුපෙල සුබසාධ්‍න 
වයාපාරයක් බවට පත්විය. 

වමවලස වකාළඹ නාලන්ො විෙයාලවේ ගුරු වෘත්තිවේ සිටියදීම ඇර  
‘සර්වවෝෙය ‍මොන වයාපාරය’ ති රි වගෙර වූවේ, ආරියරත්නයන් 
එවකට පදිංිනව සිටි මරොවන් කේ සිටි සේවටෝසේ පිටුපසවු අංක 492 ෙරණ 
කවස විය. වමම කවස ඉදිරිපස වි ාල වෙල් ගසක් විය. ආරියරත්නවේ 
සර්වවෝෙය ‍මොන ජාතික වයාපාරවේ වක්න්රසේථමිානය බවට 
පත්වවන්වන් වමම වෙල්ගහයට වගෙරය. ඔහුට එය ජය භූමියක්ම විය.                                                                                                         
පසුකාලීනව, ආචාර්ය ට.  ආ. ආරියරත්නයන්වේ ජීවිෙ කොව අළලා, 
ප්‍රවීන ගත්කරු ගුණොස ලියනවේ, 'ගුලි' විසින් ලිූ,, වපාෙක් ව වයන් එළි 
ෙැක්වූ ආරියරත්න චරිොපොනය 'වෙල් ගහ යට වගෙර විප්ලවය' ව වයන් 
නම් ෙැබීමට පසුබිම් වුවේෙ, ඔහු කවස ඉදිරිපිට පිහිටියාවූ වමම වෙල් ගස 
විය.  

'සර්වවෝෙය ‍මොන වයාපාරය' පිළිබඳ යම් පිරිසක් තුළ උපන් ඟර්ෂයාව 
වහේතුවවන්, ආචාර්ය ට. ආ. ආරියරත්නයන් විසින් දියත් කළ 'ග්‍රාම 

වෙල් ගහ යප වගෙර විප්ලවය 

වේදිකාව, රිදී තිරය, රාංින තිරය, එවහම නැත්නම් කවියක්, ගීෙයක්, වකටි 
කොවක්, නව කොවක් වැක කලා කෘතියක් කර්මාණකරණවේදී හමුවන 
විවිධ්‍ාකාරවූ රසවත් සිේධීන් එමටයි.  වමම කො බහ අහ ෙැනගන්න, වබො 
හොගන්න, මං ෙන්නවා කලාකාමී අපි හැවමෝම කැමැත්ෙක්, රුිනකත්වයක් 
ෙක්වනවා කියල. වකලින්ම වනාකීවට, අපි කවුරු කවුරුත් gossip අහන්නත් 
මනාපයි වන්. 

ඔබ ෙන්නා, අපි වනාෙන්න, තිරය පිටිපසේවසේ 
ඇතිවන රසවත් සිේධීන්, වබො හො ගැනීවම්  
උත්සාහයක් හැටියට වමම වකාලම ඔබට 
විවෘෙයි.  සමහර වවලාවට වම් අෙවර් ඉො 
අනුවේෙකයවූ, දුක්මුසු කො බහත් තිවයනවා. 
කොවේ මුණ ගැවහන, ට කාටවත්  උපහාසයක්, 
අපහාසයක් වනාවන විියට, අපි ලියමු.       

සේවරාජයය සංකල්පය' කඩා බිඳ ෙැමීමට, පාලකයන් වමන්ම විවිධ්‍ රාේගල 
කණ්ඩායම් කටයුතු කළ බව වමහිලා සඳහන් කළ යුතුය. 'ගුලි' විසින් ලිූ, 
"වෙල් ගහ යට වගෙර විප්ලවය" කෘතිවයහි සඳහන් වන එවන් එක් 
අවසේථමිාවකි වම්.                                                                                                    
වකාළඹ නාලන්ො විදුහවල් ගුරු වෘත්තිවේ වයවෙමින්ම, සමාජ වසේවා වැඩ 
කරමින් සිටි ආරියරත්නයන්ව ඝාෙනය කිරීමට මරොවන් චණ්ඩිවයකුට 
වකාන්ත්‍රාත්තුවක් ලැබී තිබුණි. වම් බව ෙමාට හිෙවත් නාලන්ොවේ 
ෂ්ෂයවයකු වගන් ඔහුට ෙැන ගන්නට ලැබිණි.                                                                                          
''අවන් සර් වහට නම් ඉසේවකාවල් එන්න එපා. ට එනවකාට සර්ව මරන්න 
වචාප්වප් අයියට වකාන්ත්‍රාත්තුව ාාරදීලා තිවයන්වන්'' කළබලවයන්, 
බිවයන් මරොවන් වෙල්ගහ යට වගෙරට පැමිණි සිසුවා ආරියරත්නයන්ට 
අනතුරු ඇඟවීය.                                                

වම් ආරංිනය ලැබුු වහාම ආරියරත්නයන්, 
වචාප්වප්ව හමුවීමට තීරණය කවළේය. ඔහු ට 
ායානක ගමන යන්නට තීරණය කවළේ 
එවකට නාලන්ොවේ ගුරුවරවයකුවූ, පසු 
කවලක එහි කීර්තිමත් විදුහල්පතිවරවයකු වූ 
ධ්‍ර්ම ගුණසිංහ සමගය.                         

මුලින් ඔහු වචාප්වප්ට ෙමන් ආරියරත්න බව ඇවගේවේ නැෙ. 
වචාප්වප්ටෙ මුලින්ම වත්රුම් ගිවේ, වම් පැමිණ සිටින්වන් මරණ 
වකාන්ත්‍රාත්තුව දුන් අයවේ වකවනක් හැටියටය. ට  බැවින්, වචාප්වප් 
විසින්, ෙම ඝාෙන-සැළැසේම, ට සඳහා ාාවිො කරණ ආයුධ්‍ කඩු, කිකසි 
සියල්ලම ගැන ආරියරත්නයන්ට  වලාකු විසේෙරයක් කවළේය.           

ඉන් අනතුරුව, ආරියරත්නයන් විසින් 'සර්වවෝෙය ‍මොන වයාපාරය’ ගැන 
පැහැදිළි කිරීවමන් අනෙරුව, ඉො වසෞමයය වෙකන් වචාප්වප් ඇමතීය .                                 

''වචෝප්වප අයිවේ ඔය වලාකු ආයුධ්‍ මුකුත් ඕවන් නැහැ. ඔය වැවඩ්  
වල්සිවයන් කරන්න රාල්වන්. නාලන්ො විෙයාවල් වවේ ව‍ේෂේඨ වබෞේධ්‍ 
පාසලක් වල් හලලා අපවිත්‍ර කරන්න ඕවන් නෑ. මමයි ආරියරත්න. 
වමෙනදීම මාව මරලා ඉවරයක් කරන්න.''                       

''මළ හත්තිලේවයි, වම් ආරියරත්න මහත්ෙයෙ, සර් කකං පන්සලක 
ඇබිත්ෙ වකාල්වලක් වවේවන්, මට කියල තිබුවණ ආරියරත්න කියන්වන් 
මරුමුසේකාරවයක් කියල" වචාප්වප් වික්ෂිප්ෙ විය.                                                                                   
"මම එකක් කියන්නම් සර්, වම් වචාප්වප් මිකවහක් මරන්වන් හිෙට 
එකඟව, සර්ල වවේ ගුරුවරු හම්බවුවන් නැති හන්ො ෙමා, අපිට අෙ වම් 
වවේ මිනී මරණ වකාන්ත්‍රාත් වැඩ කරන්න වවලා තිවයන්වන්. මීට පසේවසේ 
කාවගන්වත් සර්ට කරෙර වවන්න මම ඉඩ තියන්වන් නැහැ.'' යැයි 
වචාප්වප් කීවේය. ට සිදුවීවමන් පසු වචාප්වප් ෙවසක් වෙල් ගහ යට 
වගෙරට ආවේය. එො ෙ ඔහුකීවේ ‘බය වවන්න එපා මම බලාගන්නම්, සර් 
වැඩකරවගන යන්න’ යනුවවක.                             

ෙමාව ඝාෙනයට ෙැත් කිරීවම් උත්සාහයක්, වෙල් ගහ යට වගෙර විප්ලවීය 
මිකසාවූ ට. ආ.ආරියරත්නයන් විසින් සාමය, අවංක බව, අවිහිංසාව 
වපරෙැරිව සාර්ථමිකව විසඳා ගත් අයුරු, ඉො ප්‍ර ංසනීයය.  

ආචාර්ය ආරියරත්නයන් ‍රී ලාංවක්ය ජාතිය සහ ජනොව වවනුවවන් කළ 
කැපවීම ඇගැයමින් ලෙ වෙසේ විවෙසේ සම්මාන අෙවර් 1969 වසවර්දී ප්‍රජා 
නායකත්වය සඳහා 'රැමන් මැේවසේවසේ සම්මානය' (පිලිපීනය) සුවිව ේෂීය. 
එම සම්මානය සමඟින් පිලිපීන රජවයන් වපෞේගලිකව ආචාර්ය ට.  ආ. 
ආරියරත්න මහොට පිරිනමනු ලැබූ ඇවමරිකානු වඩාලර් ෙසෙහසක මුෙල 
සර්වවෝෙය වවෙට පරිෙයාග කිරීමට ආරියරත්න මහො කටයුතු කවළේය. 
ඟට අමෙරව, 1982දී සාමය හා මානව යහපැවැත්ම සඳහා ඔහුවේ 
ොයකත්වය වවනුවවන් 'වබෝවඩායින් රාජය සම්මානය' (වබල්ජියම), 1992 
'කවාවනෝ සාම ෙයාගය' (ජපානය) සහ 1996 දී 'මහත්මා ගාන්ි සාම 
ෙයාගය' (ඉන්දියාව) පිරිනැමීමෙ ආරියරත්නයන් දිවිසැරිවේ සලකුුගෙ 
සංිසේථමිාන විය.                             

ඉහෙ සම්මානවලට අමෙරව, 2007 වසවර්දී ‍රී ලංකාවේ පිරිනැවමන 
ඉහළම ජාතික සම්මානය වන '‍රී ලංකාභිමානයය' සම්මානවයන්ෙ පිදුම් 
ලැබීය. 

සැබැවින්ම මනුෂයත්වවේ සහ සාමවේ යහපවත් දූෙයකු බඳු වූ වමම යුග 
කාරක රාරුෂයා ‍රී ලාංකීය ඉතිහාසවේ වනාමැවකන සලකුණකි. 

ආචාර්ය ට.  ආ.ආරියරත්න විරුවාණක, ඔබට කවන් සුවය අත්වේවා...!!! 

 

සමන්මල් ගුණරත්න 

වමම සටහන ප්‍රසිේධ්‍ රාවත්පත්, අන්ෙර්ජාලය තුලින් ලබා ගත් ලිපි 
ඇසුරින් කමවූ බව කරුණාවවන් සළකන්න 



 7 

 

 

Page  7 Volume 19 Page  7 Issue 05 

Sri Lanka Buddhist Monastery 
Management Committee 2024-25 

 
President   Ven Wattegama Dhammawasa  
   Nayaka Thero  
Vice President  Venerable  Siridigana Sudeera  
   Thero  

Secretary   Vimukthi Jayawardene  
Treasurer  Thisal Aluthge  

Committee members Bilesha Jayawardene  
   Darshana Ranasinghe  

   Chaminda Hewage  
   Badra Pathirana     

   Kalanka Gunawarna  

ගඟක් ගලන්වන්… 

ගඟක් ගලන්වන්  කියා දුන් මගක වනාවේ… 
මලක් විහිදුවන්වන් ගැල් වූ සුවඳක් වනාවේ… 
සඳක් වගවනන්වන් සැඩ හිරු ොපය වනාවේ… 
හෙක් උපන්වන් ඔබ ගැන මට ෙැකලාම වනාවේ… 

මං ඔබට වගනාවේ මලක පියකරු සුදු පාටයි... 
ඔබ වසායන්වන් එහි වේදුන්වන් සත්පාටයි... 
මං ඔබට වගනාවේ රාරා හවඳේ මුදු එළියයි... 
ඔබ කියන්වන් ඇයි අඩ සඳ වඩා හැඩයි... 

සිහිල් දිය අරන් ආවේ මං දුර ඉඳන්...  
සයුරු දියට ඇයි ඔවබන් වම් හැටි උෙම්... 
මං ඔබට කම් නැති විසල් අහසේ ෙලයයි... 
ඔබට මා  මන්ොකිණියක  එක ෙරුවයි... 

ගඟක් ගලන්වන්  කියා දුන් මගක වනාවේ… 

 
 

YouTube: https://www.youtube.com/watch?
v=4PlymBIoYVU 
 
QUT වි ේව විෙයාලවේ කතිකාචාර්ය වරවයක් වන ලලිත් කීර්තිරත්න 
Radio 4EB ගුවන් විදුලිවේ සම්පාෙක වරවයක් වලස වසේවය කරයි  

ගායනය: වි ාරෙ 
කරාක 
නයනොරා   

සංගීෙය: වි ාරෙ 
සරත් පීරිසේ     

පෙ: ආචාර්ය 
ලලිත් 
කීර්තිරත්න    

Veteran Musician Dr. Premadasa Mudunkotuwa Passes Away 

Veteran musician Dr. Premadasa Mudunkotuwa 
has passed away on 29 April at the age of 91. 

He is the father of popular Sri Lankan singer Sa-
mitha      Mudunkotuwa, and is the husband of 
the late Kumari Bothota, a folk singer at the Sri 

Lanka Broadcasting Corporation (SLBC).  

Dr. Mudunkotuwa is the first Masters holder from Bhathkanda Mu-
sic College, India and was the ‘Guru’ of many celebrated singers of 
today 

Courtesty: https://www.adaderana.lk/ 

https://www.youtube.com/watch?v=4PlymBIoYVU
https://www.youtube.com/watch?v=4PlymBIoYVU
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Federation of Sri Lankan Organisations 
of Qld (FSOQ) 

Committee Elected at the AGM  held on 
12 April 2024 

Patron:          Anton Swan  

President:        Jay Weerawardena 

Vice President:s        Uditha Manage  

         Sidath Wijetunga 

Secretary:         Jayantha Weerasekera 

Treasurer        Sanjaya Unantenna  

 Governance Lead       Jayantha Pathikirikorale 

Project Coordinators:    

       Uditha Liyanage  

                   Sunil Gooneratne 

Cultural Coordinators:  

       Gothami Meepe 

       Dush Devendra 

Committee Members  

Ruwan de Silva, Darshika Koggalahewa, Brian Dissanayake, Jayamini 

Methiwela, Chamitha Weerasinghe, Sandhya Abeysekera, Bill 

Deutrom, Laurensz Manricks, Kanchanamala Ranasinghe, Janaka 

Weerasinghe, Kalidasa Adikari, Sunil Shantha Patabendige  

 

FSOQ Receiving Community Special Service 
Award at APNA EID Awards 
night 

The Federation of Sri Lankan Organizations 
in Queensland (FSOQ) the proud recipient 
of a special community service award at the 
Australian Pakistani National Association 
(APNA) at a gala awards night held on Friday 
22nd April at Micheal’s Oriental Hall, Eight 
Miles Plains. The event was attended by rep-
resentatives from the local and state govern-
ments and special invited guests from Paki-
stan. Our award was presented by  Senator 
Paul Scarr, Chief Guest of the event.   

The APNA introduced  the award to FSOQ 
as 

 ‘………. Please welcome the Federation of Sri Lankan Organiza-
tions in Queensland (FSOQ), recipient of the APNA Multi-Cultural 
Services EID Award. FSOQ has demonstrated a longstanding com-
mitment to multicultural services, actively networking with various 
communities and spearheading community development projects to 
strengthen Queensland. Their dedication to fostering diversity and 
inclusion is commendable, and their efforts have contributed signif-
icantly to making Queensland a more vibrant and cohesive society. 
We applaud FSOQ for their tireless service and invaluable contri-
butions to our multicultural community…………..’ 

The FSOQ was represented by Anton Swan, Patron; Jay Weerawar-
dena (with wife), President; Jayantha Weerasekera, Secretary; Udi-
tha Manage (with wife); Sandhya Abeysekera, Gothami Meepe. 

Jay Weerawardena 
President, FSOQ 

Bak Maha Ulela: Sinhala and Tamil New Year: A 
Celebration of Unity and Tradition 

Sinhala Association of Queensland (SAQ) celebrated Sinhala and 
Tamil New Year 2024 on 14 April 2024 at the Mount Crosby 
Sportsground in very grand style. This was attended by more than 
1800 despite some major road closures in Brisbane. 

All levels of government representatives attended the event. We 
thank them for gracing the occasion. 

Activities commenced at 8.30 am with boiling milk symbolising 
prosperity followed by the traditional food table that included deli-
cacies such as milk rice and traditional Sri Lankan sweetmeats such 
as kevum, athirasa, and kokis. 

Senior members of the 
SAQ carried out the 
anointing of oil in the 
early hours to bless 
with good health and 
healing.  

Throughout the day, 
communities came alive 
with vibrant traditional 
sports, including pillow 

fights, eating yoghurt in blindfold, egg throwing, filling water bottle 
in free hand, musical chairs, tug of war and so many other tradition-
al sports for all age groups. Lunch of rice and curry was provided to 
more than 1800 attendees, thanks to a lot of volunteers and those 
who donated cooked food. These activities galvanise the communi-
ty to work together.   

SAQ thanks all those present for being a part of our traditional 
New Year celebrations. Your presence has made all the difference, 
and we look forward to many more joyful gatherings in the future. 

Ruwan de Silva 
President, SAQ 
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A ‘SALUTE’ TO THE ANZAC SPIRIT                        
REVERBERATED… 

ANZAC DAY morning service hosted by RSL QLD Kenmore -
Moggill RSL Sub Branch in Brookfield was a ‘celebration’ of Nation-
hood, nurtured by the ANZACs fighting in the trenches of Gallipoli 
109 years ago. 

Highlighting the Sri Lankan connection with the ANZACs - a contin-
gent of Ceylonese soldiers, who stood with the Allies  in Gallipoli, a 
prominent place was given to the Sri Lankan ex Service persons who 
marched alongside the RSLs of QLD. 

Introducing Admiral Travis Sinniah, 21st Commander of the Sri 
Lanka Navy, the RSL President Rick Maher invited Admiral Sinniah 
to address the large gathering of spectators.  

Admiral Travis Sinniah’s 
address reverberated like 
a ‘gun salute’ to the spir-
it of ANZAC. Admiral 
Sinniah, with his own 
lived experience, fighting 
in a 30 year war against 
terrorism, in the high 
seas, protecting his na-
tion, highlighted the 
mettle that made a ser-
viceman. Admiral   
Sinniah said  that it is 

the values of commitment, determination, reliability, courage, loyalty 
and honour that resonate with the humankind that made possible the 
Spirit of ANZAC.   

As Admiral Sinniah recounted the ‘Sri Lankan connection’ with the 
ANZACs, that out of the contingent of 229 planters famed for their 
marksmanship, volunteering to fight for freedom, many perished 
alongside the ANZACs, the spectators listened spellbound to realize 
that through their ancestors the Sri Lankan community in QLD   
actually had a greater connection with Australia than just being an 
immigrant community.  

The occasion was graced by General Shantha Kottegoda, the Former 
Commander of the Sri Lanka Army, Former Secretary to the Ministry 
of Defence, adding to the Sri Lankan presence. 

As Venerable Rob Sutherland’s Invocation Prayer, in a gesture of 
unsurpassed inclusion of diversity, reminded the spectators that the 
religious, spiritual diversity of the current Australian demographics 
called for the blessings of One God, many gods or no gods, the   
message of love as the universal blessing, mixed with the morning air, 
the flypast of a flock of Galah, made an amazing sight of nature one 
with the humankind.  

May the Spirit of ANZAC be the protective armour of the Nation of 
Australia! 

Sugee Kannangara 
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'වමානර කුටුම්බය' වොරප වැඩීම  

The 80 ෙ කවේ අග ාාගවේ 'ඉරිො දිවයින සංග්‍රහවේ පලවු 
'පාොලවයන් බිඳක්' නම් ලිපි මාලාව රචනා කර, ට තුලින්  'ගිණි අවි හා 
ගිණි වකලි’ නම් වපාෙ ලියා, ට ඇසුරින් සිනමා කර්මාණයකට තිර 
රචනයක් ෙ කල අනුර වහාවර්ෂේසේ නම් වු වේෂේඨ රාවත්පත් 
කලාවේදීයන්වේ ගවේෂණාත්මක නවකොව 'වමානර කුටුම්බය' 
ඔසේවේලියාව හීදි වොරට වැඩුම පසුගිය අවේල් 6 වැකො ්‍රිසේබන් 
රාරවරවේදි පැවැත්විණි. 

 වමහිදි වපාෙ පිලිබඳව හරවත් වේ න 
තුනක් පවත්වන ලදි. 'වමානර කුටුම්බය 
නවකොවේ අන්ෙර්ගෙය ඔපවත් කරන 
සිනමාරුපී ආකෘතිය' යන මැවයන් තිසර ‍රී 
මාල් ෙ, 'වමානර කුටුම්ාය නවකොව සහ ට 
තුලින් අප ෙකින සමාජය' යන මැවයන් 
ආචාර්ය කමල් වසේෙරයන් ෙ, 'වමානර 
කුටුම්බය නවකොවේ අනුරාගවේ යථමිාර්ථමිය' 

පිලිබඳව දවෙය අකිල සමරක්වකාඩි විසින් ෙ හරවත් වේ න තුනකට 
සවන් වෙන්න පැමිණ සිටි පිරිසට අවසේථමිාව ලැබුණි. 

අවසානවේදි වත් පැන් සංග්‍රහය ුකක්ති විඳින අෙරම, පැමිණ සිටින 
පිරිසට වියත් වේ කයන් පැවැත් වු වේ න පිලිබඳව හා අනුර 
වහාවර්ෂේසේ මහොවේ පහුගිය කර්මාණයන් පිලිබඳව ඇති ගැටලු, ප්‍ර ේන 
හා අෙහසේ විමසීවම් අවසේථමිාව උොවිය. 

එහීදි  පැමිණ සිටි සහෘෙයන් වබාවහාම වෙවනක් 'වමානර කුටුම්බය ' 
නවකොව හා ඔහුවේ පසුගිය කර්මාණයන් පිලිබඳව විවිධ්‍ ගැටුම හා 
අෙහසේ ඉදිරිපත් කවල්ය. 

අනුර වහාවර්ෂේසේ  ෙම වල්ඛන දිවිවේ ෙ ක හෙරක අත්ෙැකිම් තුලින් 
ෙම කර්මාණයන් පිලිබඳව කරුු ඉදිරිපත් කිරිවමන් පසුව පැමිණ සිටි 
හා  වපාෙ එලි ෙැක්වීම සංවිධ්‍ානය කල හා සහවයෝගයව ෙැක්වූ සියලු 
වෙනාටම සේතුති කරමින් උත්සවවේ කටයුතු කමා වකරිණි. 

ආනන්ෙ සමරතුංග  

 

 

Gold Coast Sri Lankan New Year Festival 

“A Heartfelt Thank You” 

Despite heavy rain, the event on 21 April saw an overwhelming 
display of support from our community. We extend our deepest 
gratitude to everyone who braved the weather to join us, showcas-
ing their unwavering commitment and enthusiasm. Your resilience 
and dedication made the event a resounding success, proving that 
together, we can overcome any obstacle. Thank you for your endur-
ing support and for making a difference, rain or shine. 

 

Gold Coast Sri Lankans 



 11 

 

This is Your Radio 

Join and be Part of It 

4EB FM 98.1   

“Sharing the World With You” 
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Ticket link: https://www.trybooking.com/CRAZQ  

https://www.trybooking.com/CRAZQ?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1jS6ftcgVC_VM6uTRf_ULgWmEfImuBaEU-vrb5K4l2cRMJqOs-lN6LEpI_aem_AYYatJG75qd3DVseTvRff7U64GWYE7Htv5iQP8VBpklqijWXtbTCMBL0cFPpIP7LbllMBIdmMdG0E81rq_zsOPYN
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01 Fairfax converts Rs. 14.3 b worth debt into equi-
ty at JKH 

https://www.ft.lk/top-story/Fairfax-converts-Rs-14-3-b-worth-debt-into-equity-at-
JKH/26-759025 

02 Tax concessions cause Rs. 978 b in revenue lost 
in FY 2022/23 for Govt. 

https://www.ft.lk/front-page/Tax-concessions-cause-Rs-978-b-in-revenue-lost-in-FY-
2022-23-for-Govt/44-760214 

02 Oshini breaks barriers at Sri Lanka Chess Na-
tionals 

https://www.dailynews.lk/2024/04/02/sports/476933/oshini-breaks-barriers-at-sri
-lanka-chess-nationals/ 

02 Thai Airways resumes flights to Sri Lanka, boost-
ing tourism 

https://www.ft.lk/ft_tv/Thai-Airways-resumes-flights-to-Sri-Lanka-boosting-
tourism/10520-760222 

04 ’Dunhinda Odyssey’ to be launched tomorrow https://www.dailymirror.lk/breaking-news/Dunhinda-Odyssey-to-be-launched-
tomorrow/108-280173 

06 Govt. to invest Rs. 17 b to make Hingurakgoda 
airport international 

https://www.ft.lk/front-page/Govt-to-invest-Rs-17-b-to-make-Hingurakgoda-airport-
international/44-760396 

07 Sri Lankans migrating for foreign employment 
drops 4.2-pct in 2023 

https://economynext.com/sri-lankans-migrating-for-foreign-employment-drops-4-2-pct-in
-2023-157759/ 

07 Sri Lanka’s debt repayments to be suspended 
until 2028 

https://www.adaderana.lk/news/98491/sri-lankas-debt-repayments-to-be-suspended-
until-2028 

08 Nimal Siripala appointed Acting Chairman of 
SLFP 

https://www.themorning.lk/articles/VONIVsldP50KPhGfpm7D 

09 Elizabeth Horst to be next US Envoy to Sri 
Lanka 

https://ceylontoday.lk/2024/04/09/elizabeth-horst-to-be-next-us-envoy-to-sri-lanka/ 

11 Japan grants USD 8.4 mn to strengthen BIA, 
Colombo Port operations 

https://www.dailynews.lk/2024/04/11/business/491160/japan-grants-usd-8-4-mn
-to-strengthen-bia-colombo-port-operations/ 

16 Former MP Palitha Thewarapperuma passes 
away 

https://www.adaderana.lk/news.php?nid=98669 

16 New Visa procedure implemented https://www.dailymirror.lk/breaking-news/New-Visa-procedure-implemented/108-
280788 

18 Sri Lanka’s Piyumi Wijesekara among new NASA 
crew for next simulated Mars journey 

https://www.ft.lk/front-page/Sri-Lanka-s-Piyumi-Wijesekara-among-new-NASA-
crew-for-next-simulated-Mars-journey/44-760757 

18 Chamari Athapaththu’s record 195* levels ODI 
series against SA-W 

https://www.dailymirror.lk/breaking-news/Chamari-Athapaththus-record-195-levels-
ODI-series-against-SA-W/108-280880 

20 Govt. declares electricity and fuel supply as es-
sential services 

https://www.themorning.lk/articles/2tZqCvEPDXSJX1Oma7uJ 

22 Southern Gov. Gamage resigns https://www.themorning.lk/articles/0WqyyulYN8BWGayU9dzb 

21 Thumping visa fees, hotel rates send travel indus-
try reeling 

https://www.sundaytimes.lk/240421/business-times/thumping-visa-fees-hotel-rates-
send-travel-industry-reeling-554403.html 

22 AirAsia and FitsAir among bidders for SriLankan 
Airlines 

https://www.adaderana.lk/news.php?nid=98777 

22 Sri Lanka’s inflation eases to 2.5% in March 2024 https://www.adaderana.lk/news.php?nid=98776 

23 Chamari Athapaththu rises to No. 1 position in 
Women’s ODI batting rankings 

https://www.adaderana.lk/sportsnews.php?nid=10320 

25 No footboard riding allowed, no liability for acci-
dents: Railways Department 

https://www.dailymirror.lk/print/front-page/No-footboard-riding-allowed-no-liability-
for-accidents-Railways-Department/238-281346 

26 Two companies from Russia, India to take over 
management of Mattala airport 

https://www.adaderana.lk/news/98862/two-companies-from-russia-india-to-take-over
-management-of-mattala-airport- 

27 Cabinet approves reintroduction of single-entry 
visa: Harin 

https://www.ft.lk/top-story/Cabinet-approves-reintroduction-of-single-entry-visa-
Harin/26-761114 

28 Mega projects in crisis: More than 300 contracts 
suspended 

https://www.sundaytimes.lk/240428/news/mega-projects-in-crisis-more-than-300-
contracts-suspended-555687.html 

28 Vehicle import ban to be lifted to raise revenue https://www.sundaytimes.lk/240428/news/vehicle-import-ban-to-be-lifted-to-raise-
revenue-555692.html 

28 Sri Lanka’s population dynamics at risk, Registrar 
General’s Department warns 

https://www.adaderana.lk/news/98895/sri-lankas-population-dynamics-at-risk-
registrar-generals-department-warns- 

28 Ehelepola Walawwa to become first wax muse-
um in Sri Lanka 

https://www.dailymirror.lk/breaking-news/Ehelepola-Walawwa-to-become-first-wax-
museum-in-Sri-Lanka/108-281510 

29 Police clamp down on Traffic light beggars, warn 
public against donations 

https://www.dailymirror.lk/breaking-news/Police-clamp-down-on-Traffic-light-beggars-
warn-public-against-donations/108-281589 
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Sandella  - Wednesday 9.00pm - 10.00pm FM 98.1 

Date  Producer/Panel Operator 

01 May Sam Samarasinghe/ Sam Samarasinghe 

08 May Dushan, Pulastha/ Sandun de Silva 

15 May 
Vesak Special Program  (Prema & Niraj & Team) / Niraj 
Kariyawasam, Sam Samarasinghe  

22 May Thisara, Kanchana & Gangi/ Thisra Pathirennehelage 

29 May 
Janaka D, Randima, Lakshi and Dinithi/                   
Ruwan Kalutara  

05 Jun 
Yovun Sandella (Dushan, Pulastha & Team)/ Dinesh 
Kumara  

 Arunella - Sunday 9.00am - 10.00am FM 98.1  

Date  Producer/Panel Operator 

05 May Samanmal Gunaratne/ Samanmal Gunaratne 

12 May Lalith Keerthirathne/ Dinesh Kumara 

19 May Kumara Dissanayake/ Dhanushka Bandara 

26 May 
Lakmini Keerawella, Janaka Weerasinghe/                
Janaka Weerasinghe 

02 Jun 
Himaya SWA, Darshika Koggalahewa,                       
Sam Samarasinghe/ Sam Samarasinghe 

Radio 4EB - Sri Lankan  Program Schedule 

Sri Lankan Events - Brisbane and SE Qld 

DISCLAIMER : All material in this E-newsletter is circulated in good faith and is distributed as an information source only. The Sri Lankan Group, Radio 4EB and the editors of the E-newsletter disclaim all responsibility and 
all liability (including without limitation, liability in negligence) for all expenses, losses, damages and costs you might incur as a result of the information being inaccurate or incomplete in any way for any reason. Your use of E-newsletter 
is at your sole risk. E-newsletter is not liable for any loss resulting from any action or decision made by you in reliance on the information on E-newsletter, any interruption, delay in operation or transmission, virus, communications 
failure, internet access difficulties or malfunction in hardware or software. E-newsletter may include third party content which is subject to that third party's terms and conditions of use. Users of E-newsletter will not use the material 
contained in it for any purpose or in any way which is unlawful. 
 
Editors  : Wimal Kannangara  and  Jayantha Ameratunga        
Advisory Committee : Vasanthe Vithanage, Jayantha Weerasekera, Thisara Pathirannehelage, Darshika Koggalahewa &Himaya Siddihalu Wickramahewage 

  May 2024   

 
04- 

06 
Annual Camp: Lake Perseverance   Silver Fawn Club  

 12 Sinhala Movie: Asu Agricola Queensland  

 18 Vesak Festival at Goodna Temple Goodna Temple  

 19 Annual Old Boy’s Cricket Match Richmond Mahinda Old 
Boys Association Qld.  

 22-27 
5 Day Mindfulness Residential   
Retreat 

Sama Hitha Mindfulness 
Group  

 25 
Vesak Celebration at Acacia Ridge 
State School   

Goodna Temple  

 25 
Vesak Festival: Special Sermon,  
Bakthi Gee, Lantern Display  Forest Lake Temple  

  June 2024   

 08 Janai Priyai Lochi තුන් වකාවලාප්පම  SL Arts Circle  

 15 Poson Pinkama at Goodna Temple Goodna Temple  

 15 Ananda Maroons’ Night Old Anandians Assn.  

 15 
Musical Event: Fallen Adria, Anjali 
Herath  

Aradhana Entertain-
ment    

 22 
Poson Festival: Mihindu Sangamitta 
Perahera, Mihintalagama Display 

Forest Lake Temple  

 22 
Sinhala Drama: Rajasabhawa Track 
Lanthaya Sinhala Association  

 29 Sarith Surith with NEWS Yes Entertainment  

  July 2024   

 13 Concert “Sarathasa” Sathsara Entertainment  

 18 
Professional Engineer of the Year 
2024 Queensland  

IESL Qld Chapter  

 20 Deshabhimanee   Forest Lake Temple  

 20 Vas Invitation Ceremony Goodna Temple  

 27 Vas Invitation Ceremony Forest Lake Temple  

 27 Madhu Feast at Cunnungra Sri Lankan Catholics  

 27 Fund Raising Event Goodna Temple  

  August 2024   

 03 Hanthane Nite 2024 Peradeniya Alumni  

 17 
Doctor Dinner Dance - Lanthra 
Perera  Yes Entertainment  

 24 Annual General Meeting Goodna Temple  

 31 Anniversary Dance Silver Fawn Club  

  September 2024   

 07 Sinhala Movie: Gini Avi Saha Gini Private  

 15 Sri Lanka Day FSOQ  

 28 Saralanga 2024 SAQ  

  October 2024   

 05 Marians Night Sathsara Entertainment  

 12 Swarna Swara Concert Sathsara Entertainment  

 20 Annual Katina Ceremony Forest Lake Temple  

 26,27 Katina ceremony - Pirith Chanting Goodna Temple  

     

  December 2024   

 07 Christmas Carols Silver Fawn Club  

 31  New Year's Eve Ball  Silver Fawn Club  

     

 

Further Details: https://www.facebook.com/

groups/1432201676865766/ 

 

https://www.facebook.com/groups/1432201676865766/
https://www.facebook.com/groups/1432201676865766/

